
CONSEJOS PARA SONRISAS SANAS
•	Cepilla	tus	dientes	dos	veces	al	día	con	pasta	dental	con	fluoruro.
•	Limpia	entre	tus	dientes	a	diario.
•	Lleva	una	dieta	sana	que	limite	bebidas	azucaradas	y	picoteos.
•	Visita	a	tu	dentista	regularmente	para	prevenir	y	tratar	enfermedades	orales.

© 2021 AMERICAN DENTAL ASSOCIATION     ALL RIGHTS RESERVED.

Febrero es el Mes Nacional de la Salud Dental de los Niños. Visite ADA.org/NCDHM2022, donde encontrará hojas de actividades. 



Nombre del artista:  _______________________________________________________________________________  Edad del artista:  _________________________________________

Escuela del artista:  ________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Nombre del guardián:  ______________________________________________________________________ Número de teléfono:  _________________________________________

Mes Nacional de la Salud Dental Infantil
Concurso de colorear

JUZGAR:

Las entradas se evaluarán la semana del 28 de 
febrero de 2022 y los premios se otorgarán en ese 
momento.

Las entradas serán juzgadas sobre la base de la 
creatividad.

GANADORES:

Los ganadores serán notificados por teléfono.

¡El ganador de cada grupo de edad 
recibirá una canasta de arte  
(valorada en $75) donada por  
Dooley & Associates! 

DETALLES DE ENTRADA:

El concurso está abierto a niños menores de 11 años.

Una (1) entrada por niño.

Para ingresar, visite las ubicaciones a continuación o descargue la página para 
colorear en el sitio web de KCHC, imprima la página, coloréela como desee y 
devuelva su entrada a KCHC Kenosha o Silver Lake Clinic.

CATEGORIES:

  Edades 4-6

  Edades 7-9

  Edades 10-11

LAS INSCRIPCIONES VENCEN 
28 DE FEBRERO DE 2022  

A LAS 17:00
Regrese a una de las siguientes ubicaciones:

KCHC Clínica Kenosha
6226 14th Avenue

KCHC Clínica Silver Lake
903 S. 2nd Street


